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Индивидуальный учебный план для обучающихся    6 класса  

ГБОУ ООШ с.Парфѐновка  

обучающегося по адаптированной программе основного общего образования  

(ЗПР Вариант7.1) 

на 2024-2025 учебный год 

Предметные области Учебные пред 

меты 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная      часть 

Русский язык и литература Русский язык 6/204 

Литература 3/102 

   Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 

Математика и информатика Математика 5/170 

Общественно-научные предметы История 2/68 

География 1/34 

Обществознание 1/34 

Естественно-научные предметы Биология 1/34 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 

Искусство Музыка 1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/34 

Технология Технология 2/68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физкультура 2/68 

  

Вариативная часть , формируемая Часть, формируемая  участниками 

образовательного процесса 

1/34 

Адаптивная физкультура 1/34 

Итого. Общая аудиторная нагрузка 30/1020 



 

 

 

С учебным планом ознакомлен(а)/согласовываю:                  /Кузнецова И.В. /      

 

 

 

Внеурочная деятельность /из них коррекционно-развивающая 9/5 

Психокоррекционные занятия 1/34 

Коррекционные занятия с дефектологом   1/34 

Коррекционно-развивающие занятия по русскому языку 2/68 

Коррекционно-развивающие занятия по математике 1/34 

Разговоры о важном 1/34 

Россия – мои горизонты 1/34 

Спортивно-оздоровительная деятельность «Волейбол» 2/68 

Итого 39/1326 
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